
Механизъм лична помощ на територията на община Първомай 

 

 

Същност. 

        Лична помощ е механизъм за подкрепа относно: 

-  пълноценно участие в обществото; 

- извършване на дейности според индивидуалните потребности от личен, 

домашен или социален характер; 

-  преодоляване на бариерите на функционалните ограничения. 

 

 

 

Целеви групи. 

 Ползвател на лична помощ по Закона за личната помощ (ЗЛП) може да бъде: 

1. Лице с трайно увреждане с установени вид и степен на увреждане или степен на 

трайно намалена работоспособност с определена чужда помощ; 

2. Дете с 90 и над 90 на сто вид и степен на увреждане или степен на трайно намалена 

работоспособност без определена чужда помощ. 

 

 

 

Необходими документи за кандидатстване като потребител на лична помощ: 

1. Заявление-декларация  за включване в механизма лична помощ по реда на Закона 

за личната помощ (по образец); 

2. Документ за самоличност (за справка); 

3. Направление за ползване на механизма лична помощ с определен брой часове 

месечно, издадено от дирекция "Социално подпомагане"; 

4. Други документи (когато е приложимо)    

5. Пълномощно (в случай, че документите не се подават лично); 

Документите се подават до кмета на общината по настоящ адрес на човека с трайно 

увреждане.  

 

                                        Документите могат да бъдат изтеглени от ТУК. 

 

Необходими документи за кандидатстване за длъжността личен асистент : 

1. Заявление – декларация за кандидатстване за асистент по реда на ЗЛП(по образец): 

2. Документ за самоличност (за справка); 

3. Личен кадрови формуляр; 

4. Автобиография; 

5. Копие от трудов договор, ако лицето работи; 

6. Медицински документ за постъпване на работа; 

7. Декларация за роднинска връзка между потребителя и личния асистент ; 

8. Декларация от лицето, че не са му налагани мерки като извършител по Закона за 

защита от домашното насилие (по образец); 

9. Документ, удостоверяващ данни за банкова сметка; 

10. ЕР на ТЕЛК, ако лицето има такова; 

11. Други документи (по преценка на кандидата) - ……………………………………… 

https://www.parvomai.bg/images/administracia/socialni_uslugi/2024/Potrebitel.pdf


 

Прием на документи: 

  Документи се приемат всеки работен ден от 8.00 ч. до 17.00 ч.  

- На адрес: ОбА Първомай, гр.Първомай, ул. „Братя Миладинови-юг” №50,  

ет.1, стая №116 

- Писмено на имейл: sud_parvomay_108@parvomai.bg 

- За справки : тел. 0884 617 027 

 

 

Документи по образец  могат да бъдат изтеглени от ТУК. 

 
 

mailto:sud_parvomay_108@parvomai.bg
https://www.parvomai.bg/images/administracia/socialni_uslugi/2024/Lichen%20asistent.pdf

